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Déjeuner de riz au légume vert
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Déjeuner de pates aux tomates beurré

- a-a -




I XADT — LKLY

lunch box FAECETE ) — BN OB S S G2 K LTS S Ic~ Ly =, kR Y RO F
ZEVIRHE R % AR ARICARE 2 b O 2RI 2 O T D FHiT 5 24 £ ORED
WFcE £,

Oval S

WEIIHoun— L&KL

o i1 H} o ED i

BEIG L) IEN TZACAETYINIC LT &5 AT TE L AEI NAED A
c:}\/lj/\/ ................................... 5g T‘(?S(o

E D AUAEL oo 14 o = o P — e e 3

B o Log D Py VWX EGE Ty SRR AR ETEP S E T 5,

FUME. L kI 252 TIZDEL B B EHBOT HBEK
LhHZEFIILTYYavAF—e—CEE HE2LTL VY
(600W) T14720F0nZkd 2.,
Wy /7 AWEOE 7 LA 35gfli

o ikt A ()Y
ICA T A oo 1/34 T oo REL3 TICACAREYI DI L. EaFizd L
F Y 1/24 A — 7 DF 1/4f@ IO 2 Zn S - LT TEL
Vo /2280 L e N
30 o RELS v apspeenyawy LG
iﬁl ..................... ,J\gt\l/z 57\{‘)’2.53")'(1563\2‘;5(0
3z AYA Z ! o
BOU =214 ?ﬁitb\%’%kﬁfifﬁJ%Lf SIET
./M ‘7|Il' N ’ﬁ: l) jf 41¢&2 30)?1—‘(5. j‘%o
THEA s 150g | TRAICOL EDEYZIEE S,
orcEoEY - 15g
FLL E DS 4g

ZOfl, 70y a) — 1 FIAITERhIP IR I A 204

HAT 7 VORI S DORES 1 fi 3 5 3 kcal

7 MA%’I ReEFRANCAIS Livret recettes



Déjeuner de poulet a la vapeur
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Déjeuner de cervettes et racine de lotus
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Déjeuner de nouilles
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Déjeuner de sieche au gingenbre
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Déjeuner au saumon
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Déjeuner de poulet sauté au vinaigre
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Déjeuner de porc grillé
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Déjeuner de sériole et navet
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Déjeuner de beuf roti
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Déjeuner d’anguille grillée
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Déjeuner style Hawait
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Déjeuner de café style asiatique
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